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Abstract The detail description based on Wuxing theory is admitted in Suwen –

Yinyangyingxiangdalun no.5. However, some mistakes of sentences or characters are 

admitted. In Edo era, detailed investigation was performed by researchers. We made 

further study and got some findings. 23 characters were pointed out in TREE 

category. In FIRE category and WATER category, there were some mismatches in 

details. We found that these were caused by difference in described age. Strange 

description such as “muscle bear heart” was also thought strange in Edo era. In 

Edo era, the character You in “In shake, You” was pointed out not mean “Melancholy” 

but mean “Going up of Qi”. There was no description related to the production 

of Wuxing though there were many description related to the conflict of Wuxing. 

It joined issue by the annotation for the description of “Sad wins Anger” In TREE 

category. The description of “Fire (Bitter) damaged Qi” in FIRE category and 

“Cold(Salty) damaged Blood” in WATER category were thought as error in writing. 

But we found that these might be caused by difference in described age.  More 

studies were required in “Heat damaged Skin hair”,  “Cold won Heat” in METAL 

category and “Dryness won Cold” in WATER category.
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原著　　

　≪素問≫ 1）陰陽応象大論第五には，五行論に基づいた詳細な記載が認められる。
しかし，詳細なるが故に衍文や細かな文字の誤り等が認められる。これらは，特に
江戸医学館の考証学派によって，かなり詳細に校勘されているが，今回さらなる検
討により，若干の知見が得られたので，それを加え，陰陽応象大論第五における五
行配当についてまとめた。①木行に23字の衍文が指摘されている。②火行の「心生血」
と「在體爲脉」，水行の「腎生骨髄」と「在體爲骨」は他行の組み合わせとは異なる。
水行の「腎生骨髄」に関しては考証学派の校勘が行われていない。≪素問≫の他の
部分との比較により，「心生血」と「腎生骨髄」が比較的新しい時代の記載である可
能性を指摘した。③「筋生心」「皮毛生腎」などの記載は江戸時代から理解しがたい
と思われていた。④「在變動爲憂」の「憂」字は他の「憂」字とは意味が異なるこ
とがすでに指摘されている。⑤五行の相克関係の記載はあるが相生関係の記載はな
い。⑥木行の「悲勝怒」に関しては注釈によって意見が対立している。⑦火行の「熱
（苦）傷氣」，水行の「寒（鹹）傷血」は従来誤記とされてきたが，古い陰陽論の記
載の遺残である可能性を指摘した。⑧金行の「熱傷皮毛」「寒勝熱」，水行の「燥勝寒」
に関しては，さらなる検討が必要である。

Key Words

緒言

１．陰陽応象大論第五にある五行論の記載

要旨



日本中医学会雑誌　Vol.1 No.2　2011　3



原著　　

4　日本中医学会雑誌　Vol.1 No.2　2011

原著　　

２．陰陽応象大論第五の五行論の成り立ちと「爲」字について
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表 1　陰陽応象大論第五の五行配当
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３．五行各行の対応の矛盾点
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◆平人氣象論十八

◆痿論篇第四十四

◆四時刺逆從論篇第六十四

◆五運行大論篇第六十七
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◆氣交變大論篇第六十九

◆五常政大論篇第七十



原著　　

8　日本中医学会雑誌　Vol.1 No.2　2011

原著　　

◆平人氣象論十八

◆痿論篇第四十四

◆四時刺逆從論篇第六十四
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◆五運行大論篇第六十七

◆五常政大論篇第七十
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結語

文献
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婦人科疾患と鍼灸－① 月経
千葉鍼灸学会・副会長　AR乃木坂鍼療室・院長　志茂田 典子

Acupuncture & Moxibustion treatment for 
Gynecologic diseases   ① Menstruation
Noriko SHIMODA

連絡先：志茂田 典子　〒 202-0013　東京都西東京市中町 6-1-6

はじめに

月経と月経異常
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①　周期の異常

②　経血量の異常

③　月経随伴症状
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図1　月経随伴症状の分類

図2　月経随伴症状の発現
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中医学からみた女性のからだ

1．月経の成り立ち

2．月経と臓腑・経絡の関係

図3　機能性月経痛の発生機序（松本・北村、2003 より改変）
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3．月経随伴症状と弁証・治法

図4　月経と臓腑の関係－肝

図5　月経と臓腑の関係－脾

�����	��� !"#

� $%
&'

( ) �*

+,-. /01	2�

���

8	��
&'

8��(��9	:�;9!"#

;9��
&'

(�-<

��-=

>?-<

@���
&'

AB

��CD

8	��
&'



日本中医学会雑誌　Vol.1 No.2　2011　17

①経閉・停経

②月経不調（経早・経遅・経乱）

図6　経閉の弁証
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図7　経早・経遅の弁証
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③崩漏

④痛経

図8　崩漏の弁証
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図9　痛経の弁証
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月経の鍼灸治療

①肝脾不調

②寒積胃腸

図10　月経随伴症状チャート
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③肝胃不和

④心脾両虚

⑤心気衰退

⑥肝陽上亢

⑦肝火上炎
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⑧肝気鬱結

⑨脾腎陽虚

⑩腎陰虚

⑪脾不統血

文献
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プロフィール

 現職

 略歴

著書・監修
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日本中医学会　事務局長　瀬尾港二

はじめに

台湾における中医学の大学教育概況
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必修科目
第1学年

第 2学年
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第 3学年

第 4学年

第 5学年



総説総説

26　日本中医学会雑誌　Vol.1 No.2　2011

桃園長庚記念医院

選択科目



日本中医学会雑誌　Vol.1 No.2　2011　27

針灸治療室診察室

中医養生センター受付

薬房の様子１ 薬房の様子２

分包器 単味製剤リスト
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②

血の病証と治療
神奈川県・平馬医院　平馬直樹

1．血虚証
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連載シリーズ

血虚証の治療　―補血法―

１）補血法の用薬

２）補血法の主要な方剤
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基礎理論と方剤を結ぶ入門講座

【組成】
【効能】
【主治】

【組成】
【効能】
【主治】

【組成】
【効能】
【主治】
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連載シリーズ

【組成】
【効能】
【主治】

【組成】
【効能】
【主治】

【組成】
【効能】
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基礎理論と方剤を結ぶ入門講座

【主治】

芍

【組成】
【効能】
【主治】

2．血瘀証と瘀血

血瘀と瘀血の概念
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連載シリーズ

瘀血の症候
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基礎理論と方剤を結ぶ入門講座

瘀血の病証

寒凝血瘀証

瘀熱互結証
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連載シリーズ

気滞血瘀証

気虚血瘀証

血瘀の治療　―活血化瘀法―

１）活血化瘀法の用薬
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基礎理論と方剤を結ぶ入門講座
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連載シリーズ
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基礎理論と方剤を結ぶ入門講座

２）活血化瘀法の主要な方剤

【組成】
【効能】
【主治】
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連載シリーズ

【組成】
【効能】
【主治】

【組成】
【効能】
【主治】
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基礎理論と方剤を結ぶ入門講座

【組成】
【効能】
【主治】

【組成】
【効能】
【主治】
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連載シリーズ

プロフィール

現職

● 略歴

著書
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②

中医美容学の原則と特徴
日本中医学会 評議員　一般社団法人 日本美容鍼灸協会 代表理事　北川 毅

1．保健美容

中医美容の原則

〈 1〉「美容」「健康」「治療」を一連で一体とみなす。

〈 2〉整体観念を重視し，本を追求する。

〈 3〉個体特性を重視し，損容性疾患の治療には弁証論治を用いる。
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連載シリーズ

2．医療美容
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中医美容入門

1．整体観念と蔵象
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連載シリーズ

2．治標と治根
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中医美容入門
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連載シリーズ

プロフィール

現職

著書・監修・翻訳
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中医薬大学で使用される
各種教科書

張伯礼学長（右端）の
診療に立ち会う筆者（中央）
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１．中医薬大学教育の西洋医学化

２．真の中医学伝承の危機
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プロフィール
柴山周乃（しばやま・ちかの）

３．深刻な就職難
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日本中医学会雑誌　投稿ならびに執筆規定

1. 目的

2．投稿資格

3．倫理規定

4. 論文の募集と採否

5. 執筆要項
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6. 文献の記載

7. 電子原稿および電子投稿
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8．論文の採否

9．校 正

10．著作権について
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