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われわれはコミュニケーションが困難な児童や高齢者の発達・生活を支援する目
的で，社会性情動行動の発達を客観的に計測し，個性的な発達特性を評価するため
の行動学的・生理学的診断法を開発しつつある。そのためには，コミュニケーショ
ン行動を阻害しない非接触計測法の開発が必要であり，赤外線カメラの可能性に注
目している。生体の放出する熱は，自律神経系に制御されているため情動を評価す
る手掛かりとなる。動物モデルとしてヒヨコを用い，他個体に「なじんだ」群と，
他個体に対し「すくむ」群を，飼育環境を制御することにより作出した。テストケー
ジに１羽でいる状態から，他個体と対面させる状態に変化させると，「なじみ」群・「す
くみ」群に固有の行動が表出される。そのときの頭部温度変化を赤外線カメラ（TP-L：
Chino）で計測し，行動変化との相関性を，主成分分析を用いて解析すると，「なじみ」
群では運動量の増加に伴って温度の低下が観察された。同様に，人を対象に，ビデ
オを鑑賞しているときの快・不快の感情と顔面の温度が相関するかを調べたところ，
温度変化により快・不快が判別された。また，咬みあわせ不全の状態で作動記憶を
課す課題では，負荷がない状態に比べ鼻の温度が低下した。この結果から，赤外線
カメラは，情動変化を計測する非接触計測法として有用であることが示された。

We have developed non-invasive method to quantitatively measure the emotional 

state by infrared camera.  Skin temperature is regulated by blood circulation under 

autonomic nervous system, thus an indicator of the autonomic system state and 

its higher central nervous system.  We used domestic chick as an animal model of 

socio-emotional development.  Chick reared under grouping condition with other 
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chicks developed social affiliation behavior faced with other chick.  On the other 

hand, chick reared under socially isolated condition showed freezing or escaping 

behavior faced with other chick.  We measured the chick head temperature by IR 

camera (TP-L,Chino) during the social affiliation test.  Head temperature of grouping 

chick deceased when faced with other chicks and well correlated with locomotive 

parameter by principal component analysis, in contrast that of isolated chick did 

not change.  As an application of IR measure to human subject, we examined the 

face temperature during healthy volunteer was watching the video which had been 

prepared based on listening the volunteer’s pleasant or unpleasant objects.  Pleasant, 

unpleasant, and conflict mood reported by the volunteer correlated with facial 

temperature change (nose, forehead, cheek).  Furthermore, we examined the effects 

of occlusal disharmony on working memory and facial temperature measured by IR 

camera and found that the nose temperature decreased during working memory task 

under occlusal disharmony.  These results showed the usefulness of thermo-camera 

as non-contact method to measure emotional state.  
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赤外線カメラを用いた生体機能の計測
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頰

家禽雛を用いた社会性情動行動発達の研究
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人間の快・不快の感情と顔面の表面温度の相関性

図３a

図３b

図３c 頰

咬みあわせ不全と作業記憶負荷による心理的状態の変化をとらえる

図２b



24　日本中医学会雑誌　Vol.1 No.4　2011

SymposiumSymposium 第１回日本中医学会学術総会

図３a

図３b

図３c



日本中医学会雑誌　Vol.1 No.4　2011　25

第１回日本中医学会学術総会

図４

おわりに

謝辞

図４



26　日本中医学会雑誌　Vol.1 No.4　2011

SymposiumSymposium 第１回日本中医学会学術総会

文献



日本中医学会雑誌　Vol.1 No.4　2011　27

第１回日本中医学会学術総会

プロフィール

●　現職

●　略歴

●　著書


