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⑧

心（小腸）の病証と治療
神奈川県・平馬医院　平馬直樹
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表１  心の生理機能



基礎理論と方剤を結ぶ入門講座
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表 2
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表２  心に属する組織・器官、液、情志
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１）心気虚証

［病態］

［症候］

［治法］
［方剤］

（付方）

２）心陽虚証

［病態］

［症状］
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［治法］
［方剤］

３）心血虚証

［病態］

［症状］

［治法］
［方剤］

（付方）

４）心陰虚証

［病態］

［症状］

［治法］
［方剤］

（付方）
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５）心火亢盛証

［病態］

［症状］

［治法］
［方剤］

（付方）

６）心脈瘀阻証
［病態］

［症状］

［治法］
［方剤］

７）痰迷心竅証

［病態］
［症状］
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［治法］
［方剤］

表３
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表３  心の病証に用いる薬物
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プロフィール

現職

● 略歴

著書
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⑩

頭部・顔面部の
美容鍼灸とストレスケア
日本中医学会 評議員　一般社団法人 日本美容鍼灸協会 代表理事　北川 毅
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中医美容入門
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昰
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中医美容入門

現職
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一　中医弁証論治＊

１．病因病機

２．治則

3月 20日午後3時・
青空でもPM2.5は軽度汚染

季節はずれの雪・3月20日午前10時・
PM2.5大気汚染は良・モデルは4年生学生
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３．弁証論治

（１）内治法

①肝経鬱熱証

症状

治則

方剤

加減

②脾虚湿薀証

症状

治則

方剤

加減

③気滞血瘀証

症状

治則

方剤

加減
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（２）針刺法

取穴

二　ケース・レポート

Case 1：2004.6.24（皮膚科老中医の弁証論治）

初診時現歴

症候分析

弁証

治法

処方

処方解釈

外治

姜黄



18　日本中医学会雑誌　Vol.3 No.2　2013

経過

Case ２：2009.10.11（内分泌科老中医の弁証論治）

初診時現歴

症候分析

藴

弁証

治法

処方

処方解釈

医療用アルコール
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外治

経過

体得
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緑豆，はと麦，稲米 緑豆はと麦粥

プロフィール
柴山周乃（しばやま・ちかの）
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日本中医学会雑誌　投稿ならびに執筆規定

1. 目的

2．投稿資格

3．倫理規定

4. 論文の募集と採否

5. 執筆要項
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6. 文献の記載

7. 電子原稿および電子投稿
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8．論文の採否

9．校 正

10．著作権について
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編集委員会

編 集 長　酒谷　薫
副編集長　平馬直樹，安井廣迪，山本勝司
編集委員　浅川　要，猪越恭也，篠原昭二，関　隆志，戴　昭宇
　　　　　西本　隆，兵頭　明，吉冨　誠，路　京華
査読委員　青山尚樹，猪越英明，石川家明，石原克己，王　曉明
　　　　　王　財源，越智富夫，加島雅之，河原保裕，北川　毅，
　　　　　北田志郎，清水雅行，菅沼　栄，瀬尾港二，仙頭正四郎，
　　　　　西田愼二，西森婦美子，別府正志，矢数芳英，山岡聡文，
　　　　　梁　哲成，渡邊善一郎


